
PROGRAMA.  
 
 

Desarrollo de un programa formativo orientado a las 
necesidades mediante simulación. 

 
 

Parte presencial – simulación de alta fidelidad. Duración total: 6 horas.  
 
Público objetivo: Anestesiólogos, cirujanos, enfermeros/as quirúrgicos, técnicos de 
anestesia, residentes 
 
Objetivos del curso. 

• Reconocer y manejar emergencias perioperatorias comunes mediante 
simulación realista. 

• Aplicar principios de comunicación efectiva y liderazgo en crisis (CRM). 
• Fortalecer la toma de decisiones en tiempo real en contextos de alta presión. 
• Promover la seguridad del paciente en situaciones críticas. 

Introducción y entrenamiento inicial (45 minutos). 

• Bienvenida del curso. 
• Presentación de los docentes y roles que van a tener en cada caso.  
• Presentación de los objetivos, expectativas y roles de los alumnos en cada uno 

de los casos. 
• Visualización el entorno donde se realizan los casos. Familiarización con el 

entorno de simulación y el simulador 
• Aclaración del modo de evaluación del curso.  

 
CASOS CLÍNICOS (cada uno dura 1h15 aprox).  
Cada caso incluye: 

• Escenario de simulación en tiempo real (15-20 min) 
• Debriefing estructurado con feedback técnico y de habilidades blandas (40-45 

min) 
• Revisión de protocolos y lecciones aprendidas (10 min) 

Cierre del curso (30 minutos) 

• Reflexión grupal 
• Revisión de aprendizajes clave 
• Retroalimentación de los participantes 
• Realización de Cuestionario de Satisfacción.  

 

 


